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Mijn naam is Rochelle van Doorn (1976), 
eigenaresse van	Rochelle Beauty, 
Bellabaci Nederland en Wellnesscupping  
 

                 
 
 
MIJN MISSIE 

Bellabaci, kus je lichaam gezond! Wij 
streven naar een mooiere, strakkere 
huid en een gezonder lichaam. Voor ons 
is het lichaam en geest een geheel. Dit 
in combinatie met een gezondere 
levensstijl. Het is dan ook onze missie 
om huidtherapeuten, fysiotherapeuten, 
schoonheidsspecialistes, masseurs en 
iedereen die affiniteit heeft met 
masseren te voorzien van hoogwaardige 
producten en deze ook op te leiden tot 
Bellabaci specialisten zodat de Bellabaci 
cupping massage op de juiste manier 
uitgevoerd wordt en dat deze specialist 
ook in staat is om de cliënt te 
begeleiden, effectieve adviezen en 
handige tips kan geven voor 
thuisgebruik. Maar zelf zal je de 
verantwoordelijkheid moeten nemen om 
het thuis goed te kunnen voortzetten. 

 

MIJN VISIE 

Is om Bellabaci cupping op een 
professionele en positieve manier onder 
de aandacht te blijven brengen. Het 

alternatieve en het medische dichter bij 
elkaar te brengen door middel van 
effectieve, mooie samenwerkingen. 
Waarbij het persoonlijke individu 
centraal staat. Het verder optimaliseren 
en continueren van onze deskundigheid, 
goede communicatie, professionaliteit, 
service en transparantie van handelen 
en dat onze producten van hoge 
kwaliteit zijn en blijven. 

	
KERNWAARDEN 	
	
Bij ons mag je rekenen op persoonlijke 
aandacht en geborgenheid. Wij bieden 
een kleinschalige leeromgeving aan. 
Kwaliteit en service staan hoog in het 
vaandel. Daarom ondersteunen wij onze 
depositaires onder andere	op het gebied 
van verkoop en marketing en 
persoonlijke begeleiding bij praktijk 
vragen. Wij zijn vooruitstrevend, 
innovatief en actief participerend in 
onderzoek en ontwikkeling van onze 
behandelingen en producten. 

Wilt u alles weten over de techniek van 
het Bellabaci Massage Systeem, neemt u 
dan contact op en ik voorzie u, geheel 
vrijblijvend, van alle informatie over 
zowel de cups, de lotions en eventueel 
te volgens training en/of Workshop. 
Verder in deze brochure laat ik u kennis 
maken met de belangrijkste producten 
uit ons assortiment 
 
INHOUD: 
blz. 1            The Art of Bellabaci Massage 
blz. 2-5        De Bellabaci Cups 
blz. 6-7        De Bellabaci Genies 
blz. 8            De Bellabaci handschoenen 
blz. 9            Bellabaci Sport 
blz. 9-10     Bellabaci Combi en Trio 
blz. 11.        Bellabaci starterpakketten 
blz. 12.        Bellabbaci Balms 
blz. 13         Bellabaci Concentrates 
blz. 14         Soulfood 
blz. 15        Meno-Free 
blz. 16        Vit-Ice Massager 
blz. 17        CryoGlobe 
blz. 18        Lovin Haert en Round Bells 
blz. 19        Vacuüm bodydrainer 
blz. 20       Ondersteunde reclame 
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THE ART OF BELLABACI MASSAGE 
 

 
 
Bellabaci massage is een 
gemoderniseerde en 
vereenvoudigde	versie van de oude 
Chinese cupping therapie.  
Deze massage wordt gedaan met 
Bellabaci siliconen vacuüm cups.  
Door de cup op de huid te plaatsen, te 
knijpen en langzaam weer los te 
laten	ontstaat er in de cup	een vacuüm.  
Door de cups in een bepaalde volgorde 
te verplaatsen hebben wij een nieuwe 
succesvolle behandeling ontwikkeld.	 
Hoewel	het een nieuwe behandeling is, 
heeft	deze een geweldige ontspannende 
en helende werking. 
Na een training gevolgd te hebben is 
deze	massage eenvoudig	door 
gekwalificeerde 
schoonheidsspecialistes en 
massagetherapeuten uit te voeren.	 
Een prachtige oude techniek heeft zijn 
plaats gevonden in de moderne wereld 
van genezing en schoonheid. 
Deze behandeling levert	ongelooflijke 
resultaten op en geeft een goede indruk 
bij diegene die hem ondergaat, mede 
door zijn subtiele kracht. 
Door het creëren van zuigende werking 
aan	de huidoppervlakte en negatieve 
druk wekt de massage het afvoeren	van 
overtollig vocht en afvalstoffen op, het 
maakt verklevingen los, lift het 
bindweefsel en brengt de bloedtoevoer 
naar stagnerende spieren en huid.  
Het is een veelzijdige methode die 
gemakkelijk kan worden aangepast om 

een scala van technieken te bereiken, 
van lymfedrainage tot 
bindweefselmassage.  
Deze behandeling is goed te integreren 
in spa behandelingen	en medische 
massages. Start altijd met de SOFT cup. 
 
Wat is de Bellabaci massage? 
Een langzame en ontspannende 
massage met het gebruik van de 
Bellabaci cups die ervoor zorgt dat het 
lichaam zichzelf ontgift, gecombineerd 
met deep tissue, Zweedse en 
lymfedrainage technieken, om ultieme 
genezing te bereiken in korte tijd. 
  
Het is vergelijkbaar met de werking van 
warme kompressen, maar heeft een veel 
beter effect met meer resultaten.  
Het mechanisme trekt het bloed uit de 
slagaders naar de haarvaten. Het bloed 
keert dan via de aderen weer terug	en 
wordt gereinigd en afgevoerd.  
Bellabaci cups hebben geen irriterende 
werking op het gezicht of lichaam. Het 
geeft een lichte roodheid;	deze is niet 
blijvend. 
 
Hoe voelt Bellabaci massage? 
Cliënten ervaren vaak tintelingen en 
diepe warmte lang na de behandeling.  
Op het zenuwstelsel heeft het een 
kalmerend effect en de cliënten raken 
vaak in een diepe staat van 
ontspanning.  
Het behandelde gebied kan rood worden 
door de stimulatie. In sommige gevallen 
waar de Bellabaci cup langer op één en 
dezelfde plek blijft, kan er een zeer diepe 
en geconcentreerde zg.  
"Cup Kiss" worden gevormd. 

 Het is een 
rode/paarsachtige 
verkleuring op de 
huid. 
Het geeft een intense 

stagnatie van de lichaamsvloeistoffen 
en toxines in dat gebied.  
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Dit is	geen blauwe plek en	kan van een 
paar uur	tot een paar dagen duren. 
         

 
 

 
Voor de professional is er een Bellabaci 
trainingskit met 8 cups,  
twee Supercups beiden medium, twee harde en  
twee zachte Body cups, een zachte Facial cup 
en een zachte Bambino cup en een instructie 
DVD (Engels). Volg je ook een training dan 
ontvang je een Certificaat. 
 
BELLABACI BODY CUPS, hard/soft 
 
 

 
Bellabaci Body cup massage, gebaseerd 
op de traditionele Chinese Cupping,	is de 
ideale behandeling voor	iedereen die 
last	heeft van o.a.: pijnlijke en 
gespannen spieren, 
spijsverteringsproblemen, gewrichtspijn, 
cellulite, hoofdpijn, migraine en striae.  
Het doet wonderen op de rug, buik en 

armen - eigenlijk zullen bijna alle 
gebieden van het lichaam reageren op 
deze unieke behandeling. 
De therapeutische gevolgen van de 
Bellabaci cupping behandeling kunnen 
zijn: 
Het verminderen van obstipatie, 
activeren van de (huid)stofwisseling, het 
verbeteren van de elasticiteit van de 
huid, blokkades worden opgeheven, 
gifstoffen en afvalstoffen worden 
afgevoerd en het verbetert de 
spierspanning. 
Bij gebruik op de rug of op gespannen, 
pijnlijke spieren helpt het tevens: vet en 
vochtophopingen te verminderen, de 
doorbloeding te verbeteren en gifstoffen 
en andere afvalstoffen te elimineren uit 
de spieren.  
Het toniseert de huid waardoor strakkere 
contouren ontstaan, het stimuleert de 
lymfe- en bloedcirculatie, regelt het 
autonome zenuwstelsel en in het 
algemeen ontspant en verjongt het 
lichaam. 	 
Voor uw gemak zijn er twee	cups - de 
zachte cup - te gebruiken op kwetsbare 
gebieden, zoals de armen, buik en dijen 
en - de harde cup - te gebruiken op de 
rug of andere gebieden waar 
intensievere werking nodig is. 
Tijdens de eerste paar weken van het 
gebruik van de Bellabaci cup beginnen 
met een zeer lichte aanzuiging, 
ongeveer acht minuten om de huid te 
laten wennen aan de drainage van de 
gebieden totdat uw huid elastischer 
aanvoelt. Daarna geleidelijk de 
zuigkracht versterken om de 
doorbloeding te stimuleren en 
verklevingen en vochtophopingen te 
verminderen. 
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Medisch  
De paramedicus kan de cups inzetten bij 
lymf/lip oedeem, littekens, pre-
operatieve en postoperatief, pijnbeheer, 
sportblessures, fibrosis, brandwonden 
etc. 
 
Pijnbestrijding 
Volgens de traditionele Chinese 
geneeskunde is de stagnatie de oorzaak 
van de pijn. Zodra de stagnatie is 
verminderd, zal er onmiddellijk een 
verlichting van de pijn zijn. Dus, als u 
bijvoorbeeld hoofdpijn en migraine	heeft 
masseert u de nek om de doorbloeding 
te verbeteren van het hoofd. Als u last 
heeft van constipatie, masseert u de 
maagstreek met de cup, met de klok 
mee masseren.  
Door het stimuleren van de peristaltiek 
voelt u	onmiddellijk verlichting.  
Voor pijn in de gewrichten, plaats 
de	cups in een stilstaande positie rond 
het gewricht.  
Voor spierpijn of overbelaste spieren, 
masseer het gebied met de cup, om de 
spier te rekken en de doorbloeding te 
stimuleren waardoor overtollig melkzuur 
vermindert. 
 
VOLG GEWOON DE 5 EENVOUDIGE 
STAPPEN 
1.	Gebruik voldoende olie, douchegel of 
    crème op het gebied om een 
    soepele	beweging te 
    vergemakkelijken. 
2. Knijp in de Bellabaci cup	in het midden 
3. Zet de Bellabaci cup "nek" goed op 
     de huid en	laat los.  
4. Gebruik rechte, cirkelvormige en 
    zigzagbewegingen om het gebied te 
    masseren.  
5. Na het masseren van de zone met de 
    Bellabaci cup richting	het hart	omhoog 
    draineren	in de richting van de 
    dichtstbijzijnde lymfklieren	(naar het 
    hart toe masseren). 
 

Deze techniek is eenvoudig en vereist 
geen speciale voorbereiding. De 
resultaten zijn verbluffend. De massage 
mag niet te pijnlijk zijn, knijp de cup 
zodanig in dat het voor u comfortabel is, 
en verhoog geleidelijk de zuigkracht.  
Mensen ervaren vaak diepe warmte en 
een tintelend gevoel, lang nadat ze klaar 
zijn. Dit komt door de verbeterde 
bloedcirculatie naar het desbetreffende 
gebied.  
De resultaten zijn cumulatief.  
Ingeval van een hardnekkig probleem 
kan men de cup op het gebied	wat 
langer laten staan.  
Dit zal een roodachtige "kus" achterlaten 
- wat aangeeft dat er toxines worden 
verwijderd.  
De "Cup Kiss" duurt een paar dagen en is 
niet pijnlijk. 
 
Een dagelijkse massage van acht 
minuten geeft ongelooflijke resultaten! 
 
BELLABACI SUPER CUPS 

 
De Bellabaci Supercup is onze grootste 
cup. Een forse maat groter dan de 
standaard cup. Het maakt het nog 
gemakkelijker om grotere gebieden te 
behandelen en nog sneller resultaten te 
boeken. Deze cup voelt medium aan. 
Behandel cellulite, spierpijn, kleine 
spataderen en meer van dit soort 
vervelende aandoeningen met de 
geïnnoveerde cupping techniek, die de 
Oudheid met moderne technieken 
combineert. De cups zijn van het beste 
siliconen gemaakt. Bij juist gebruik zal 
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deze cup nooit breken en biedt u lange 
tijd verzorging en Wellness. 
Verkrijgbaar in: MED/MED – SOFT/MED - 
SOFT/SOFT 
 
BELLABACI FACIAL CUPS, hard/soft 
 
standaarduitvoering, een zachte en een 
harde cup. Deze is meer voor een dunne 
gevoelige huid. Dan wel oppassen, want 
kans op plekken is er wel, de cup 
ingeknepen houden en met een 
bepaalde snelheid glijden. 

 
 
BELLABACI BAMBINO CUPS, hard/soft 
 
Een kleinere Facial cup speciaal 
ontwikkelt voor gebruik rond de ogen en 
de mond, dus ook te gebruiken voor 
vollere lippen. 
          

 
 
De Bellabaci	Facial cup	heeft een 
stimulerende werking	op de huid en 
onderliggende weefsels (lederhuid en 
onderhuidbindweefsel). Dit geeft een 

ontspannen, diepe en comfortabele 
massage die de bloedcirculatie verhoogt 
en dode huidcellen verwijdert.  
Een gezichtsmassage is een geweldige 
manier om de dagelijkse stress te 
verminderen en het kan helpen om weer 
een gezonde jeugdige huid te krijgen. 
 
Voordelen 
* Het verbetert de bloedtoevoer naar de 
   huid en verhoogt de soepelheid 
* Het	verstevigt de huid; door het 
    stimuleren van de fibroblastcellen 
    wordt de productie van collageen en 
    elastine gestimuleerd 
* Het reinigt de poriën, toniseert de huid 
   en verwijdert overtollige olie en vuil 
   door binnen te dringen diep onder het 
   huidoppervlak 
* Verbetert en verzacht littekenweefsel 
* Het versterkt de huid en de weerstand 
   tegen schadelijke invloeden 
* Betere opname van werkstoffen 
* Toxines (gifstoffen) worden verwijderd 
   door het lymfestelsel 
* Verfijnt de poriën 
* Toniseert de mimische spieren 
* Vermindert rimpels en fijne lijntjes 
* Draineert vochtwallen en onderkin 
* Het losmaken van verklevingen 
* Heeft een vaat verstevigende werking 
 
Gewoon tijdens het baden te gebruiken 
De cups kunt u gebruiken in bad of onder 
de douche. Zorg ervoor dat u een 
heerlijke douchegel of olie gebruikt 
tijdens de cupping. U kunt de cups met 
lauw water schoonmaken. 
 
Hoe mee-eters ontstaan 
Een mee-eter is een ophoping van hoorn 
in de uitmonding van het haarzakje. 
Mee-eters zitten vaak op het gezicht, in 
de nek of op de rug (vooral de 
schouders) en zien er uit als zwarte 
puntjes. Vooral personen in de puberteit 
hebben er last van. Door gebruik van 
make-up en olie kunnen mee-eters zich 
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vermeerderen. Omdat het talg in 
aanraking komt met zuurstof oxideert 
het talg.  
Daardoor ziet de mee-eter er zwart uit. 
De Bellabaci cup verwijdert de mee-eters 
omdat het een diepe doordringende 
zuigkracht heeft, waardoor het teveel 
aan olie	uit de poriën wordt 
verwijderd	voordat het mee-eters 
worden, waardoor de huid er schoon en 
helder uit gaat zien. 
 
Anti-Aging 
Door het verbeteren van de doorbloeding 
van de huid en door het zachtjes 
stimuleren van de fibroblast cellen, die 
de natuurlijke collageen en elastine 
produceren, krijgt uw huid een gezonde 
gloed en verstevigt de huid. 
 
Richtlijnen: 
Gebruik de cups 2 tot 3 keer per week 
voor de beste resultaten, gebruik een 
reinigingsmiddel, een	crème of één van 
onze oliën. 
 
* Masseer het gezicht en de hals 
    volgens 
   het bijgevoegde schema. 
* Reinig de huid na het masseren. 
* Hiervoor kunt u de speciaal door 
   Bellabaci ontwikkelde 
   reinigingshandschoen gebruiken. 
 

           
 
 
 

Waarschuwing 
 
Wanneer	de Bellabaci cups te lang op 
een gebied gebruikt worden kan er een 
tijdelijke “Cup Kiss” optreden. 
Het is belangrijk zorgvuldig om te gaan 
met de Bellabaci cups om goede 
resultaten te bereiken en om	risico’s te 
vermijden, door eerst te oefenen.	 
Wanneer u bezorgd bent over hoe uw 
huid	gaat reageren, dan raden wij aan 
het product op een deel van uw lichaam 
te testen wat niet gelijk in het zicht is, 
bijv. op de benen of armen. 
Het is	aan te bevelen om	bij de eerste 
keer dat u de cups gebruikt niet langer 
dan 2 seconden over elk gebied te gaan.  
Gaat dit goed dan kunt u het verhogen 
maar niet langer dan 1 minuut. 
Gebruik de Bellabaci	Facial cups niet op 
puistjes, vlekken, open wonden, een erg 
verslapte huid, een gevoelige huid, 
verbrande of beschadigde huid of op 
ontstekingen. 
 
Drink veel water om uw lichaam te 
reinigen! 
                

 
 
Let op: Gebruik de Bellabaci Cups nooit met 
minerale oliën of schoonmaken met alcohol, 
omdat de cups daardoor worden aangetast en 
maak schoon met lauwwarm water en evt. Dettol 
handzeep of Unicura handzeep 

 GUASHA SCHRAPER 
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BELLABACI GENIES 
 
Bellabaci zocht en vond: 
 
Een product dat lekker ruikt. 
Een heerlijk zachte huid, want wie wil 
dat niet. 
Een gezond lichaam, zonder pijn voor 
iedereen zonder uitzondering 
Een natuurlijk product dat doet wat het 
belooft.  
In de zoektocht realiseerde Bellabaci 
zich dat het samenbrengen van 
genezingswijzen de oplossing was om 
een product te creëren die voldeed aan 
de verwachtingen.  
 
Een product dat de naam kreeg: 
 
	 	 	 	“ A Genie in a Bottle” 
	 
Wat is het geheim  
Eenvoudig. Bellabaci vond een 
gerenommeerde dokter, een 
natuurgeneeskundige, een goeroe voor 
wat betreft aroma therapeutische oliën. 
Vond natuurlijke essentiële oliën en 
bekende homeopathische 
behandelingen en mixte deze op een 
innovatieve manier met	 “Virgin” 
geperste kokosnoot olie. Voegde wat 
inspirerende technologie toe. 
En voilà.  
Het antwoord op al de wensen.  
Een eigen “Genie in a Bottle”  
Dit was de unieke combinatie van olie 
met de voordelen van homeopathie en 
aromatherapie samen met de 
traditionele Chinese Cupping Therapie, 
de oplossing voor uw lichamelijke 
ongemakken. 
 
Dit is geen toeval 
Juist nu de werking van kokosnootolie 
zo in het nieuws staat kan het geen 
toeval zijn dat de basis van de Bellabaci 
Genies uit 100% kokosnootolie bestaat 
en samen met de vele andere 

homeopathische en aromatische 
ingrediënten helpen deze om de werking 
nog eens versterken. 
Ja echt het helpt…….. 
 
Hello Mechanic Genie 

 
Geeft verlichting 
en verbetert het 
natuurlijk 
genezend 
vermogen van je 
eigen lichaam.  
Vooral te 

gebruiken bij pijn door ontstekingen, 
verrekkingen en krampen, veroudering 
van de huid, artritis, rugpijn, opgeblazen 
gevoel, constipatie, fibromyalgie, jicht, 
hoofdpijn, migraine, ook helpt het bij het 
vervagen van littekens. 
Ingrediënten: kokosnoot olie, arnica olie, 
goudsbloem extract, black cohosh/zilverkaars 
wortel extract, witch hazel/winterbloom blad 
extract, gifsumak, wijnruit blad extract, arnica 
bloem extract, braaknoot, zwarte komijn olie, 
nootmuskaatbloem, katafray/timmerhout olie, 
citroengeurdende eucalyptus blad olie, 
spijklavendel olie, May Chang olie, pepermunt, 
marjolein, worstkruid, majoraan, wintergreen, 
glycerine, emulgator van sucrose en 
laurinezuur, 	water. - vrij van parabenen. 
	 
Circu Flow Genie 

 
 
 
 
 
Samengesteld 
om de natuurlijke 

genezingsprocessen van het lichaam te 
stimuleren en te verbeteren. 
Vermindert stress en de bijbehorende 
productie van hormonen.  
Te gebruiken bij het verbeteren van de 
bloedsomloop, blauwe plekken, 
kneuzingen, jicht en bij stagnatie van de 
lymfe 
Ingrediënten: kokosnoot olie, Apis Mellifica 
extract, madeliefjes extract, pennywort/Gota 
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Kola blad extract, paardenstaart stengel extract, 
Amerikaanse toverhazelaar blad extract, St. 
Janskruid bloem olie en blad extract, muisdoorn 
wortel extract, Cape Chestnut zaad olie, Cape 
Chamomoile blad olie, Cederhout olie, citroen 
schil olie, bergamot schil olie, limoen schil olie, 
Italiaanse cipres twijg olie, jeneverbes olie, 
laurierblad olie, rozemarijn blad olie, glycerine, 
emulgator van sucrose en laurinezuur, water 	- 
vrij van parabenen 
 
Skin Get A Life Genie 

Een innovatieve 
formule, rijk aan 
antioxidanten, 
vitamines en 
essentiële 
vetzuren. Helpt 
de beschadigde 
en/of geïrriteerde 

huid te herstellen, te beschermen en te 
regenereren. 
Te gebruiken bij buikpijn, eczeem, 
slapeloosheid, psoriasis, littekens, 
allergieën, striae. 
Ingrediënten: kokosnoot olie, waterstoffluoride, 
madeliefjes extract, calciumfluoride, 
Amerikaanse toverhazelaar blad olie, 
kiezelaarde, mosterdzaad extract, Pennywort/ 
Gotu Kola blad extract, rozenbottel zaad olie, 
Argan zaad olie, Baobab/Afrikaanse 
apenbroodboom zaad olie, Neroli/oranjebloesem 
olie, bittere sinaasappel schil olie, mandarijn 
schil olie, wilde peen zaad olie, geranium blad 
olie, Patchoeli blad olie, salie blad olie, glycerine, 
emulgator van sucrose en laurinezuur, water. - 
vrij van parabenen	 
 
Cellulite Be Gone Genie 

De ideale 
combinatie met 
onze Bellabaci 
Body Cups in 
strijdt tegen 
cellulite.  
Een heerlijke 
ervaring een 

zalige geur doet de rest.  
Ook te gebruiken bij striae, disbalans van 
de schildklier, afvallen, prikkelbaar 
darmsyndroom. 
 

Ingrediënten: kokosnoot olie, mariadistel zaad 
extract, paardenstaart/heermoes stengel 
extract, blaaswier of kelp extract, klimop (Ivy) 
blad extract, Sarsaparille wortel extract, 
guldenroede bloem extract, paardenbloem blad 
extract, moringa/wonderboom zaad olie, 
marula/olifantenboom zaad olie, mandarijn schil 
olie, sinaasappel schil olie, koriander zaad olie, 
Buchu blad olie, glycerine, emulgator van 
sucrose en laurinezuur, water. - vrij van 
parabenen 
 
Bye Bye Blues Genie 

Ervaar totale 
comfort voor je 
buikstreek met 
deze natuurlijke 
en snelle 
formulering. Helpt 
bij constipatie, 

spastische darm, menstruatiepijn, 
krampen of wat je buikstreek ook kan 
verstoren. Laat Lavendel, Petitgrain, 
Eucalyptus en sinaasappelschilolie 
helpen die kalmte terug te krijgen zodat 
de spijsvertering verbetert, het 
ontstekingen vermindert en helpt bij de 
opname van voedingsstoffen en 
gifstoffen verwijderd. 
 
Ingrediënten: kokosnoot olie, waterstoffluoride, 
Kalahari meloen, saffloer olie, bitter sinaasappel, 
lavendel, citroen, eucalyptus, Petitgrain- vrij van 
parabenen. 
 
Stress No More Genie 

Voel je zowel 
van binnen als 
van buiten 
lekker met dit 
gebalanceerde 
complex van 
natuurlijke en 
organische 

oliën en energieke synergiën.  
Herstelt onevenwichtige hormonen 
(afrodisiacum), verlicht nerveuze 
spanning en depressie, kalmeert 
emotionele verstoringen en drukte in je 
hoofd. 
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Ingrediënten: kokosnoot olie, waterstoffluoride, 
rozebottel, St. Janskruid, geranium (eo), jasmijn, 
lime, patchoeli, ylang-ylang, kamille - vrij van 
parabenen 
 
Breath Easy Genie 

 
Adem Wellness in. 
De door ons 
ontwikkelde 
BREATH EASY Genie 
is een 
resultaatgerichte 
massageolie die 

onmiddellijk verlichting oplevert bij 
verkoudheid en griep. Deze Genie biedt 
een krachtige antivirale en 
antimicrobiële toepassing die urenlang 
meegaat. 
Ingrediënten: Laurierblad, kaneelblad, 
kruidnagelknop, eucalyptus, citroen, mirte, 
oregano, rozemarijn, ravintsara, tea tree. 
 
Voor de salon, praktijk of verkoop zijn er 
salonverpakkingen verkrijgbaar. 
     

 
 
De Genies zijn er in 120ml en 250 ml. 
 
Afgeleide hiervan is de “gewone” 
Bellabaci massageolie leverbaar in 6 
uitvoeringen met dezelfde geuren als de 
Genies in flessen met pomp. Inh. 500 ml.  
 

 

Als aanvulling op de behandeling 
ontwikkelde Bellabaci ook de volgende 
handschoenen, 
 
BELLABACI HAMMAM SCRUB 
 
Deze scrub handschoen verwijdert ook 
de dode huidcellen en reinigt je huid 
 

 
 
 
BELLABACI PRO CLEANSE MITT 
 

          
Het is tijd om je gezicht eens goed te 
gemakkelijk te reinigen. Verwijder je 
make-up en geef jezelf een 
professionele reiniging. Zelfs waterproof 
make-up kun je met deze Pro-Cleanse 
Mitt verwijderen.  
Ook gemakkelijk voor op reis. 
 
 
BELLABACI COPPER MITT 
 

             
Deze magische Copper Mitt verwijdert de 
dode huidcellen en reinigt je huid. In 
combinatie met de Body Cups zorgt deze 
voor een betere doorbloeding. 
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BELLABACI SPORT 
5 mooie producten om te gebruiken bij 
het sporten 
. 
 
FIRE UP                      

Bellabaci Sport heeft een 
natuurlijke lotion voor 
gebruik ter voorbereiding 
van de warming up. 
De krachtige formule 
versterkt, beschermt en is 
niet vet en is bestand tegen 
transpiratievocht. 
 
 

 
COOL DOWN 

 
 
 
Als perfecte afsluiting van 
een training is deze 
lichtgewicht lotion met 
Arnica, wonderboomolie, 
smeerwortel, marjolein en 
Katafray ontwikkeld. 
Versnelt het herstel en 
vermindert de stijfheid. 
 
 

 
S.O.S. 

 
Deze balsem is diep 
helend, kalmeert en 
verlicht de pijn en 
stijfheid. 
Vermindert 
ontstekingen en helpt 
blessures te genezen. 
 
 
 
 
 

 

 
Ook in range van Bellabaci Sport is er een 
Genie en een massageolie. 
 
Bellabaci S.O.S. Repair Genie 

 
De keuze van 
sportmasseurs, de 
krachtige formule in 
Bellabaci Sport’s 
SOS Repair Genie, 
zal pijn onmiddellijk 
verzachten en 

kalmeren en stijfheid en ontstekingen 
verminderen 
 
 
Bellabaci Sport S.O.S. Repair 
Massageolie (evt. met CBD) 
 

 
Een goedkoper 
alternatief maar wel 
met dezelfde 
verzachtende en 
kalmerende 
ingrediënten. De 
bveste resultaten met 
de Bellabaci Super of 
Body cups. 
 

Tevens verkrijgbaar met CBD 
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Nu de Genies een chique uitstraling 
gekregen hebben konden de geschenk-
verpakkingen niet achterblijven. 
Maar liefst 21 mogelijkheden zonder en 
met een Copper- of reinigingshand-
schoen te verkrijgen. 
Hier onder slechts een voorbeeld zie ze 
allemaal in de webshop. 
 
CELLULITE BE GONE COMBI -art.12135 

 
 
 
CELLULIE BE GONE TRIO – art.12153 
 

 
Beiden voor gebruik in de strijd tegen 
cellulite, gebruik dagelijks ca. 8 minuten 
bijvoorbeeld 10 dagen lang en zie het 
verschil. 

 
 
 
De ideale gezichtsmassage doe je met 
onderstaande combo of trio. 
Volg de gebruiksaanwijzing en kijk goed 
naar je huid hoe deze reageert, blijf 
bewegen met de cup, regel zelf het 
vacuüm niveau zodat je geen schade 
aan de huid veroorzaakt. Dit is echt niet 
nodig bij juist gebruik. 
Vraag anders uw schoonheidsspecialiste 
het uit te leggen of beter nog laat haar 
de behandeling doen, zij is tenslotte de 
specialiste. 
 
 
STRESS NO MORE COMBI – art 12143 
 

 
 
SKIN GET A LIFE TRIO – art. 12165 
 
 

 
 
Vele combinaties mogelijk. 
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BELLABACI STARTER SALON 
Alle producten die je nodig hebt om 
behandelingen uit te voeren 
 

 
BELLABACI VERKOOP BOX 
Alle producten om aan je klanten te 
verkopen al of niet in kuurvorm 
 

 
BELLABACI GLOW YOUR SKIN 
Alles wat u nodig hebt voor een grondige 
reiniging van de huid en een heerlijke 
gezichtsbehandeling 
 
Inhoud: 
120ml Sking Get A Life 
250ml Skin Cleanser 
90 gr. Power Exfoliater 
1 Make-up remover Mitt 
1 set Facial/Bambino cups soft 
 

 
KOELTASJE VOOR VIT-ICE of CRYOGLOBE 
 

 
KOELTASJE VOOR 2 VIT-ICE 
 

 
BELLABACI ALL-IN TASJE 
met 5 cups 
 

 
BELLABACI ALL-IN TASJE 
met 5 cups en Genie naar keuze 
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Nu ook verkrijgbaar in een pot de 
Bellabaci Genie Balms 500gr. In de 
bekende geuren. 

 
HELLO BODY MECHANIC 

 
CIRCUFLOW 

 
SKIN GET A LIFE 

 
CELLULITE BE GONE 

 
STRESS NO MORE 

 
BYE BYE BELLY BLUES 
 
 

 
NOURISHED MAMA PREGNANCY BALM 
voor de “mother to be” buik.  
 

 
CELLULITE NO MORE DIMPLES POLISH 
een heerlijke scrub om te combineren 
met bijvoorbeeld de Genie. 
 
 

 
DE 6 GENIES IN EEN HANDIGE TUBE 
20 ml – om je klanten te verrassen  
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BELLABACI CONCENTRATES 
 
Een boost voor je lichaam, geest en ziel. 
Laat deze perfecte mix van pure Zuid 
Afrikaanse essentiële oliën je helpen bij 
het dagelijks ontgiften. 
 
Bellabaci Concentrates zijn essentiële 
oliën, een gecon-centreerde etherische 
olie blend in een glazen druppelflesje 
van 15 ml 
Verkrijgbaar in 5 heerlijke geuren. 
 
 
 

 
DETOX 
 
 
 
 
 
 
MUSCLE SUPPORT 
 
 
 
 
 
DEEP RELAX 
 
 
 
 
 
 
 
RENEW 
 
 
 
 
 
 
REVIVE 
 
 

 
 
 
*Gebruik als een 
  natuurlijk parfum 
  (bij voorkeur waar 
  het niet wordt 
  blootgesteld aan 
  de zon) 
	
Alle vijf de concentrates in een mooie 
geschenkdoos (zwart): 
	 	
 
 
 
 
 
 
 
Gebruik van de Bellabaci concentrate: 
* Voeg 2 druppels aan uw moisturizer 
toe of, 
* Voeg 2  druppels toe aan uw bad of, 
* Gebruik als een puls punt behandeling 
door het aanbrengen van 1 druppel op 
uw polsen. 
 
BELLABACI EXFOLIEREN EN REININGING 
Bellabaci Powder Exfoliator, deze Super 
Smooth Face Powder Exfoliant voor 

dagelijks gebruik is 
delicaat genoeg 
om voor alle 
huidtypes te 
gebruiken. 
 
Bellabaci Squeaky 
Clean Face 
Cleanser. 
Verzorg je huid met 
deze uitzonderlijke 
reiniging de 
cleanser van 
Bellabaci.  

Gebruik deze met de Facial of Bambino 
cup om onzuiverheden zachtjes weg te 
masseren 
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 SOULFOOD  
 
Onze zorgvuldig vervaardigde Wellness 
crèmes met dubbele werking bieden een 
intense voeding voor uw huid en 
verbeteren het positieve welzijn. 
Als uitbreidiging op de lijn is er ook een 
Cleanser in klein verpakking en een body 
polish 
 

 
Starterkit met de 5 crèmes. 
 
 
 
 

 
 
Soulfood Inner 
Peace 180ml 
Een natuurlijke 
aroma-therapie 
crème om je huid 
te voeden en je 
emoties te 
kalmeren. Met de 

kalmerende eigenschappen van 
jasmijn,neroli, hennep, cederhout en 
geranium. 
 
 
 
 
 

Soulfood Quench Body Polish  
180 ml. 

een diep 
hydraterende 
Body Polish om 
je huid glad te 
maken en 
kleine 
oneffenheden 
te herstellen. 
Verbeterd met 
de 24-uurs 

hydraterende eigenschapen van 
rozenbottel, wierook, neroli en 
palmarosa. 
 
 
Soulfood Cleanser Energise Me 100ml 

 
Een natuurlijke, 
stimulerende 
aromatherapie Body 
cleanser om je huid 
te voeden en je 
geest, lichaam en 

ziel te verheffen. 
Met de stimulerende eigenschappen van 
gember, coriander, zwarte peper, laurier 
en copaiba balsum. 
 
SUN KISSED by Bellabaci 
 

 
 
Een Sun kissed crème met een lage 
factor is een veel gezondere keuze voor 
de huid. Om een hoge SPF te creëren, zijn 
veel chemicaliën nodig die ontstekingen 
in de huid kunnen veroorzaken. 
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DE MENO-FREE LIJN 

Heeft 4 fanatische producten. De Meno-
Free Calm Body Day Lotion, de Meno free 
Comfort Night Body lotion, de Cool 
Calming mist en de Nurture dag en 
nachtcrème. 

Deze dragen bij ter ondersteuning	voor 
de volgende symptomen op een 
aangename, effectieve en niet-
invasieve manier. 

√  Angst, paniekaanvallen en 
     stemmingswisselingen 
√  Lichaamsgeur 
√  Tederheid van de borst 
√  Depressie & Melancholie/Verdriet 
√  Spijsverteringsstelsel verstoringen. 
√  Verstoorde slaap/slapeloosheid & 
     vermoeidheid 
√  Droge & Jeukende huid 
√  Hoofdpijn 
√  Opvliegers/Flushes & Night Sweats 
√  Menstruele onregelmatigheden 
√  Spier- en gewrichtspijn & spanning 
√  Tintelende sensatie in de 
     extremiteiten 
 
Meno-Free Calm Body Day Lotion 
 

Deze Meno-
Free Calm 
Body Day 
Lotion 
beschikt over 
rustgevende 
aromatische 
essentiële 
oliën en 

eeuwenoude plantencomplexen van 
Lime, Grapefruit, Clary Sage en Geranium 
om diep te hydrateren terwijl ze 
aromatherapie geven om je te helpen 
ontspannen. 

√Ylang Ylang Olie-	Angst, spanning, 
depressie, slapeloosheid en stress 

 
Meno-Free Comfort Body Night Lotion 
 

De Comfort Body 
Night Lotion is 
samengesteld om 
het lichaam te 
kalmeren en de 
huid te verwennen 
gedurende de 
nacht. 

 
 
Meno-Free Cool Calming Mist 
 

Deze Cool Calming 
Mist verlicht direct 
opvliegers en verfrist 
je humeur en welzijn.  
Versterkt met 
natuurlijke 
eigenschappen om 

je lichaam te ontspannen en je emoties 
te kalmeren. 

Meno-Free Nurture Face Day & Night 
Cream 

 

 
 
 
 
 
 

Deze 
geavanceerde Nurture Face Day & Night 
Cream geeft de ouder wordende huid 
een extra boost van vocht, waardoor het 
uiterlijk van fijne lijntjes en rimpels wat 
minder wordt, terwijl de bloemige 
citrusachtige geur de geest verruimd.  
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VIT-ICE® MASSAGER  
 

 
 
* Heeft Anti Cellulite eigenschappen 
* Tonifieert huidmetabolisme 
* Stimuleert de bloed- en 
    lymfecirculatie. 
* Voorkomt zwelling 
 
Gebruik de VIT-ICE® tijdens een warm 
bad, het werkt als een wisselbad. 
 
VIT-ICE ® stelt u in staat om op een 
eenvoudige manier een ijs massage uit 
te voeren. Het kan tijdens een 
ontspannend warm bad samen met 
massage worden gebruikt.  
De wisselende temperaturen versterken 
de voordelen van deze therapie. 
 
Therapeutische invloeden 
Aanbevolen voor reumatoïde en 
degeneratieve ziektes. Vooral met een 
degeneratieve rug - ijsmassage 
modaliteit helpt om passief het 
bewegingsbereik te vergroten en 
verbetert de biomechanica van 
gewrichten. 
 
* Kalmeert Fibromyalgie symptomen 
* Helpt om de spierspanning te 
    controleren. 
* Voor gebruik bij post letsel en 
    inflammatoire aandoeningen  
   (subacute en chronisch) 
* Aanbevolen als een onderdeel van 
    pijnbestrijding. 
 

Sport geneeskundige toepassingen: 
* Ondersteunt het Myofasciaal 
    pijnsyndroom (MPS) en de Repetitive 
    Strain Injuries (RSI) behandeling. 
* Verlaagt het melkzuur niveau in de 
    spieren. 
* Vermindert zwelling en blauwe 
    plekken. 
* Vermindert verlate spierpijn (DOMS) en 
    ontsteking. 
* Ondersteunt Laterale epicondylitis 
   (tennis elleboog), Mediale Epicondylitis 
   (golf elleboog), Fasciitis Plantaris 
   (hielspoor, peesplaat ontsteking), GTPS 
   (Trochanter Bursitis) behandelingen. 
* Helpt bij heup- en knie pijn  
   veroorzaakt door degeneratieve 
   gewrichtsaandoeningen. 

Voorbereiding: 
* Vul de container met water tot 0,5 cm 
    onder de rand. 
* Sluit de container met het deksel en 
    plaats deze in een vriezer om het 
    water 
    volledig te laten bevriezen. 
* Neem het ijs uit de container met de 
    handgreep op het deksel. 
*  Indien er een laagje ijs achterblijft aan 
    de binnenzijde van de container giet 
    dan wat warm water in de container.	 
* Als het ijsblok uit de container nog wat 
   kleverig is spoel het ijs dan met wat 
   koud water af. 
 

 
Verkrijgbaar in rood en zwart        
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IJsmassage:  
* De ijsmassage moet worden gestart 
   vanuit de voeten. 
* Bij het gebruik van de VIT-ICE® tijdens  
   een warm bad, is het raadzaam om de 
   ijsmassage aan het eind van het baden 
   toe te passen 
	 
* Na de ijsmassage de huid weer flink 
    opwarmen bijv. door middel van 
    krachtig opwrijven van het lichaam 
    met een handdoek. 
* Gebruik de VIT-ICE® niet langer dan  
    5 minuten op een en dezelfde plek.  
    Dit kan leiden tot bevriezing of 
    tijdelijke verlammingsverschijnselen. 
 
Contra indicaties: 
* Ernstige cardiovasculaire ziekten 
    (CVD), diepe veneuze trombose (DVT) 
* Koudegevoeligheid, ziekte van 
    Raynaud, Asperger, Cryoglobulinemia, 
    hemolyse als reactie op kou.  
* Collagenose, Trofische Laesies 
* Verkoudheid en griep.  
Niet voor gebruik op open wonden. 
 
Indicaties: 
* Personen onder medische behandeling 
    wordt aangeraden om hun huisarts of 
    fysiotherapeut te raadplegen voordat 
    ze een ijs massage ondergaan. 
* Zonder het juiste medisch advies 
    dient de behandeling alleen als een 
    profylactische behandeling te worden 
    waargenomen. 
 
ANTI-AGING & HUIDVERJONGING 
Nieuw in het assortiment zijn de 

gepatenteerde Cryoglobes, gemaakt van 
chirurgisch roestvrijstaal en gevuld met 
een gemakkelijk in te vriezen vloeistof 
die ervoor zorgt dat de Cryoglobe lang 
koud blijft en cryo microcirculatie 
bevorderd wordt. 
De Cryoglobe is voor gebruik op het 
gelaat. Dit is voor ons een hele mooie 
aanwinst naast onze VIT-ICE ®  
massager die meestal alleen voor het 
lichaam gebruikt wordt. 
 

                
 
Cryoglobes verbeteren de algemene 
conditie van de huid door de zuurstof- 
en voedingsstoftoevoer naar de huid te 
verhogen. Frequent gebruik van 
Cryoglobes verstevigt de huid en helpt 
rimpels te voorkomen. 
Een mooie aanvulling naast onze 
Bellabaci Facial en Bambino cups. Je 
werkt dan met warmte en 
koudetherapie.Tijdens een behandeling 
met Cryoglobes vernauwen zich de 
haarvaten/capillairen (vasoconstrictie) 
gevolgd door dilatatie (verwijden) van 
bloedvaten (vasodilatatie). Hierdoor 
worden toxines die opgeslagen liggen in 
de huid afgebroken en afgevoerd. De 
intense kou activeert de 
collageenproductie in de diepere lagen 
van de huid waardoor de huid stevig en 
strak blijft. Na verschillende 
behandelingen zal het opvallen dat de 
huid gladder en gelijkmatig oogt door 
verbetering van elasticiteit. Na de 
behandeling voelt de huid fris en jeugdig 
aan. 
 
Gebruik met de volgende behandelingen: 
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* Semi-permanente make-up 
* Coollifting gun 
* Verwijderen van adertjes 
* Injectables 
* Gezicht peelings 
* Radiofrequentie 
* Microbermabrasie 
* IPL 
* Laser 
* Waxen 
* Dermaplaning 
 
De CryoBaci Cryoglobe is geweldig voor: 
* Vermindering inflammatie 
* Boost de cryo stimulatie in de huid 
* Verbetert de doorbloeding en lymfe 
* Verzacht fijne lijntje en rimpels 
* Minimaliseert de grove poriën 
* Geweldige glans. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
VOOR OP DE MASSAGETAFEL 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

Massagepad , een heerlijke zachte 
siliconen pad, Geen plooien in het 
gezicht meer na je massage. 
nude – blauw – zwart 
 
Gebruik na elke behandeling een frisse 
nieuwe paper face cover. 
 
Paper Face cover – per 100 stuks 
 
 
STAANDE CUPPING 
 
Als aanvulling op het Bellabaci Massage 
Systeem zijn er sets harde cups met 
pomp 

 
Lovin’ Heart Healing 
cups 

 

 

 
Deze kun je gebruiken voor staande 
cupping, 8 hartvormige cups met pomp 
in een handig koffertje. Gebruik deze als 
toevoeging op je Bellabaci Cupping 
Massage als staande cupping. 
Behandel altijd na met de Bellabaci 
siliconen cups. 

o 	Werkzaam bij spierherstel en verlicht  
    spierspanning 
o 	Ondersteunt het lymfestelsel en  
     immuun functie 
o 	Stimuleert en verhoogt de  
     bloedsomloop 
o  Bevordert detox 
o 	Is ontstekingsremmend 
o 	Verlicht verklevingen 
o 	Helpt bij congestie en heft stagnatie 
    op 
o Vermindert pijn 
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Round Bell Healing cups 
 

          
 
Als alternatief voor de hartvormige cups 
zijn er ook ronde cups met dezelfde 
eigenschappen en toepassing. 
 
VACUÜM BODYDRAINER 
 
drainen, shaping, sculpture 
 

 

De Vacuüm Bodydrainer Cupping 
Therapie machine kan gebruikt worden 
bij verschillende intensieve 
vacuümtherapie behandelingen zowel 
op het gezicht maar vooral op het 
lichaam. 
De machine combineert de face and 
body lift vacuümtherapie en de populaire 
vacuüm striae en/of cellulite 
behandeling. 
Bij de vacuüm gezichts- en 
lichaamstherapie worden vetcellen 
losgemaakt en wordt de huid gladder 

gemaakt. 
Dit werkt efficiënt bij cellulite (de zgn 
sinaasappelhuid), daar de behandeling 
de doorbloeding bevordert en de 
verklevingen losmaakt. 
Ook wordt de machine gebruikt bij tal 
van huid verbeterende gelaats-
behandelingen. 
Uitermate geschikt bij de zgn. billifting. 
Er wordt gebruik gemaakt van 
vacuümtherapie waardoor de billen op 
een natuurlijke manier vergroot en 
verstevigd worden. 
Er zijn ook cups in het assortiment voor 
het verstevigen van de borsten. 
Tijdens de behandeling maken we 
gebruik van shapingcups, die de 
vetcellen naar de gewenste plek 
mobiliseren. 

 

 

 
 
Deze machine wordt aangeboden 
inclusief een Workshop waar de werking 
en gebruik wordt uitgelegd. 
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TRAININGEN 
Het gehele jaar door geven wij in onze 
trainingslocatie in Bergschenhoek en 
Almere en ook op locaties door het 
gehele land trainingen, deze duren van 
10.00u. tot ca. 16.00u. en zijn incl. lunch, 
certificaat, trainings- 
handleiding en gebruik materialen. 
Hier wordt het gehele lichaam dus incl. 
gezicht behandeld. Zowel gebruik van de 
cups, de Genies, de Vit-Ice en de 
Cryoglobe. 
 
Gezichtsmassagetraining geven wij 
vooral in Bergschenhoek en duren van 
10.00u. tot ca. 13.00u. 
Incl. certificaat, trainingshandleiding en 
gebruik materialen. 
Hier worden alle “kneepjes” behandeld 
met de cups en Cryoglobes bestemd 
voor het gezicht. 
 
De training voor de Vacuüm Bodydrainer 
wordt apart gehouden en is onderdeel 
van de aanschaf van de machine. 
 
Zie voor locaties en datum onze website. 
Opgeven via het aanmeldformulier. 
 

 
 
 
 
 
 
 

ONDERSTEUNENDE RECLAME 
 
Verkoopfolders voor zowel Bellabaci 
Cups,Bellabaci Genies, Vit-Ice en 
CryoGlobe, Meno-Free en Bodydrainer 
 
 
 
 
 
 
 

 
     Poster Gezicht 
     Kneepjes 
     Formaat 54x84cm 
     en 42x54 cm 
 

 

 
BELLABACI NON WOVEN TAS 
Om uw klanten te verwennen bij een 
aankoop 
 
Colofon: 
Copyright ©2022 
Vormgeving:  
         
:  Rochelle van Doorn 
:  Eigen beheer 
Alle rechten voorbehouden. Niets uit deze uitgave mag 
worden verveelvoudigd, opgeslagen in een 
geautomatiseerd gegevensbestand, of openbaar 
gemaakt, in enige vorm of op enige wijze, hetzij 
elektronisch, mechanisch, door fotokopieën, 
opnamen, of enige andere manier, zonder 
voorafgaande schriftelijke toestemming van de 
uitgever. 
 
 

 

Poster Facial 
cups 42x54cm 
	



Cupping for every body



 

Bellabaci Benelux – Weg en Bos 90 – 2661 GX Bergschenhoek – www.bellabaci.nl 
 

 

              

 

           

 


